
पाठ – 7  

मौसम, जलवायु तथा जलवायु के अनुरूप जंतुओ ंद्वारा अनुकूलन 

 

अभ्यास 

Q1. उन घटको ंके नाम बताइए, जो ककसी स्थान के मौसम को कनर्ााररत करते हैं। 

 

उत्तर : तापमान, आर्द्रता, वर्ार वायु वेग किसी स्थान िे मौसम िो कनर्ाररित ििते हैं। 

 

Q2. किन में ककस समय ताप के अकर्कतम और नू्यनतम होने की संभावना होती है। 

 

उत्तर : किन िा अकर्ितम तापमान सामान्यत: अपिाह्न में अथारत् िोपहि िे बाि होता है, जबकि नू्यनतम 

तापमान सामान्यत: प्रात: (भोि) में होता है। 

 

Q3. ररक्त स्थानो ंकी पूकता कीकजए : 

 

(i) िीघा अवकर् के मौसम का औसत _____________ कहलाता है। 

 

(ii) ककसी स्थान पर बहुत कम वर्ाा होती है और उस स्थान का तापमान वर्ा भर उच्च रहता है, उस 

स्थान की जलवायु ________________ और _______________ होगी। 

 

(iii) चरम जलवायवी पररस्स्थकतयो ंवाले पृथ्वी के िो के्षत्र ________________ और _______________ हैं। 

 

उत्तर : (i) जलवायु (ii) गमर औि शुष्क (iii) धु्रवीय के्षत्र औि उष्णिकिबंर्ीय के्षत्र 

 

Q4. कनम्नकलस्ित के्षत्रो ंकी जलवायु का प्रकार बताइए: 

(क) जमू्म एवं कश्मीर 

(ि) केरल 

(ग) राजस्थान 

(घ) उत्तर-पूवा भारत 

 

उत्तर : (ि) जमू्म एवं िश्मीि- मध्यम गमर औि मध्यम आर्द्र  

 

(ख) िेिल- गमर औि आर्द्र  

 

(ग) िाजस्थान- गमर औि शुष्क 

 

(घ) उत्ति-पूवर भाित- आर्द्र  



 

Q5. मौसम और जलवायु में से ककसमें तेजी से पररवतान होता है ? 

 

उत्तर : मौसम में तेजी से परिवतरन होता है I 

 

Q6. जंतुओ ंकी कुछ कवशेर्ताओ ंकी सूची नीचे िी गई है। 

(क) आहार मुख्यत: फल है। 

(ि) सफेि बाल/फर 

(ग) प्रवास की आवश्यकता 

(घ) तीव्र स्वर-ध्वकन (तेज आवाज) 

(च) पैरो ंके कचपकचपे तलवे 

(छ) त्वचा के नीचे वसा की मोटी परत 

(ज) चौडे और बडे निर 

(झ) चटि रंग 

(ट) मजबूत पूूँछ 

(ठ) लंबी और बडी चोचं 

 

उपरोक्त प्रते्यक कवशेर्ता के कलए यह बताइए कक वह उष्णककटबंर्ीय वर्ाावन अथवा धु्रवीय के्षत्र में 

से ककसके कलए अनुकूकलत है। क्या आप समझते हैं कक इनमें से कुछ कवशेर्ताएूँ  िोनो ंके्षत्रो ंके कलए 

अनुकूकलत हो सकती हैं? 

 

उत्तर : (ि) आहाि मुख्यत: फल है- उष्णिकिबंर्ीय वर्ारवन 

 

(ख) सफेि बाल/फि- धु्रवीय के्षत्र 

 

(ग) प्रवास िी आवश्यिता- धु्रवीय के्षत्र 

 

(घ) तीव्र स्वि-ध्वकन (तेज आवाज)- उष्णिकिबंर्ीय वर्ारवन 

 

(च) पैिो ंिे कचपकचपे तलवे- उष्णिकिबंर्ीय वर्ारवन 

 

(छ) त्वचा िे नीचे वसा िी मोिी पित- धु्रवीय के्षत्र 

 

(ज) चौडे औि बडे नखि- धु्रवीय के्षत्र 

 

(झ) चिख िंग- उष्णिकिबंर्ीय वर्ारवन 

 

(ि) मजबूत पूूँछ - उष्णिकिबंर्ीय वर्ारवन 

 



(ठ) लंबी औि बडी चोचं - उष्णिकिबंर्ीय वर्ारवन नही,ं उपयुरक्त में से िोई भी कवशेर्ताएूँ  िोनो ंके्षत्रो ंिे 

कलए अनुिूकलत नही ंहो सिती I 

Q7. उष्णककटबंर्ीय वर्ाावन जंतुओ ंकी कवशाल जनसंख्या को आवास प्रिान करते हैं । यह 

समझाइए कक ऐसा क्यो ंहै। 

 

उत्तर : उष्णिकिबंर्ीय के्षत्रो ंिी जलवायु सामान्यत: गमर होती है, क्ोकंि ये के्षत्र भूमध्यिेखा िे आस-पास 

स्स्थत होते हैं। सबसे सिर  महीनो ंमें भी तापमान सामान्यत: 15 °C से अकर्ि िहता है। गकमरयो ंमें तापमान 

40 °C से अकर्ि हो जाता है। वर्रभि किन औि िात िी में लंबाई लगभग बिाबि होती है। इन के्षत्रो ंमें वर्ार 

होती है। प्रचुि मात्रा सतत् गमी औि वर्ार िे िािण इस के्षत्र में कवकभन्न प्रिाि िे पािप औि जंतु पाए जाते 

हैं। 

 

Q8. उिाहरण सकहत समझाइए कक ककसी कवशेर् जलवायवी पररस्स्थकत में कुछ कवकशष्ट जंतु ही 

जीवनयापन करते क्यो ंपाए जाते हैं। 

उत्तर : जलवायु िा सभी जीवो ंपि गहिा प्रभाव पडता है। जंतु उन स्स्थकतयो ंमें जीने िे कलए अनुिूकलत 

होते हैं, कजनमें वे िहते हैं। अत्यकर्ि सिर  औि गमर जलवायु में जीकवत िहने वाले जंतुओ ंमें स्वयं िो चिम 

शीत अथवा ताप से बचाने िे कलए िुछ कवशेर् गुण होते होगें। वे सभी गुण औि लक्षण, जो जंतुओ ंिो 

उनिे परिवेश से अनुिूलन में सहायि होते हैं, कविास िी प्रकिया िा परिणाम है। 

 

Q9. उष्णककटबंर्ीय वर्ाावनो ंमें रहने वाला हाथी ककस प्रकार अनुकूकलत है? 

 

उत्तर : हाथी अनेि प्रिाि से वर्ारवनो ंिी परिस्स्थकतयो ंिे कलए अनुिूकलत है। यह अपनी सूूँड िा उपयोग 

नाि िे रूप में ििता है। लंबी सूूँड से इसिी सूूँघने िी शस्क्त बहुत अच्छी हो जाती है| हाथी द्वािा सूूँड िा 

उपयोग भोजन िो उठाने िे कलए भी किया जाता है। यद्यकप इसिे बाह्य िंत, कजन्हें िि िहते हैं, वास्तव में 

रूपांतरित िंत होते हैं। इन िाूँतो ंसे हाथी अपनी पसंि िे वृक्षो ंिी छाल िो आसानी से छील सिते हैं। 

अतः  भोजन िे कलए स्पर्ार िे बावजूि हाथी आसानी से अपना भोजन जुिाने में समथर होता है। हाथी िे लंबे 

बडे िान, बहुत हल्की ध्वकन िो भी सुनने में सहायि होते हैं। वर्ारवनो ंिी गमर औि आ्र्द् जलवायु में हाथी 

िो ठंडा िखने में भी उसिे िान सहायि होते हैं। 

 

Q10. कोई मांसाहारी जंतु, कजनके शरीर पर र्ाररयाूँ होती हैं, अपने कशकार को पकडते समय बहुत 

तेजी से भागता है। इसके पाए जाने की संभावना है ककसी 

(क) धु्रवीय के्षत्र में। 

(ि) मरूस्थल में। 

(ग) महासागर में। 

(घ) उष्णककटबंर्ीय वर्ाावन में। 

 

उत्तर : (घ) उष्णिकिबंर्ीय वर्ारवन में। 

 

Q11. धु्रवीय भालू को अत्यकर्क ठंडी जलवायु में रहने के कलए कौन -सी कवशेर्ताएूँ  अनुकूकलत 

करती हैं। 

 



(क) शे्वत बाल/फर, त्वचा के नीचे वसा, तीव्र सूँघने की क्षमता। 

(ि) पतली त्वचा, बडे नेत्र, शे्वत फर/बाल। 

(ग) लंबी पूूँछ, मज़बूत निर, सफेि बडे पंजे। 

(घ) शे्वत (सफेि) शरीर, तैरने के कलए पंजे, श्वसन के कलए क्लोम (कगल)। 

 

उत्तर : (ि) शे्वत बाल/फि, त्वचा िे नीचे वसा, तीव्र सूँघने िी क्षमता। 

 

Q12. कनम्न में से कौन-सा कवकल्प उष्णककटबंर्ीय के्षत्र का सवाशे्रष्ठ (सबसे अच्छा) वणान करता है? 

(क) गमा और आर्द्ा । 

(ि) मध्यम तापमान-अत्यकर्क वर्ाा। 

(ग) सिा और आर्द्ा। 

(घ) गमा और शुष्क। 

 

उत्तर : (ि) गमर औि आर्द्र  


